......

RIS

Coeur a Coeur

Bulletin nord-américain Octobre 2023
Volume 50, no 1

Théeme du bulletin: « J’entends ton appel »

J’entends ton appel

T i Par: Michel Titley
L o | Gatineau

wasre . 5

Quand domine la haine,

Jentends ton appel afin que jannonce I'amour. "Parle, Seigneur,
fon serviteur écoute.”

Quand blesse l'offense,
J’entends ton appel afin que j offre le pardon.

Quand sévit la discorde,
J’entends ton appel afin que je batisse la paix.

Quand s’installe I'erreur,
J’entends ton appel afin que je proclame la vérité.

Quand s’épaississent les ténébres,
J’entends ton appel afin que japporte la lumiére.

Quand régne la tristesse,
J’entends ton appel afin que je libére la joie.

Quand pése la détresse,
J’entends ton appel afin que je ranime
'espérance.

Quand paralyse le doute,
Jésus me dit : « Viens ! » Et, comme Pierre, je descends de la barque
et marche sur les eaux pour aller vers Jésus (Mt 14 :29) et ma Foi se réveille. @



Le bulletin est maintenant gratuit

Grace a la générosité de nombreux abonnés, le comité nord-américain a décidé que la version
papier du bulletin Coeur a Cceur est maintenant gratuite. Un grand merci a toutes les personnes qui
ont contribué financierement !

Il'y a présentement 3 156$ dans le compte de banque du bulletin, ce qui permettra de payer
'impression et I'expédition pour plusieurs années.

Le bulletin est expédié sur demande, par la poste ou par internet.
Voici le nombre d’abonnés d’avril 2023 :

47 francais sur papier 9 anglais sur papier

35 frangais par courriel 18 anglais par courriel Total : 109

Le service « Coeur a Cceur Express », qui donne des informations par courriel, est aussi
disponible sur demande. Il y a présentement 79 personnes qui y sont abonnées.

Si vous croyez qu’une personne aimerait s’abonner au « Coeur a Coeur » ou « Coeur a Ceeur
Express », n’hésitez pas a lui en parler.

Cceur a Coeur Théme du bulletin d’avril 2024 :
Abonnement - « Le bulletin de Foi et Partage a 50 ans »
Gratuit

Disponible par la poste
ou par courriel

Parutions 2 fois I'an :
octobre et avril
Prochaine date de tombée :
15 mars 2024

Also available in English

Bulletin Foi et Partage
2295, Galt Ouest
Sherbrooke (Québec)
J1K 1K7 (819) 822-3172

Préparez-vous pour le prochain bulletin! Vous étes

Pour recevoir Coeur a Coeur par

courriel : suggerees :
jea_r@videotron.ca - Ecrire un texte ol vous dites pourquoi et comment vous
lisez le bulletin au fil des années.
Site web : - Choisir un texte des anciens bulletins, et écrire comment il

www.foietpartage.net

site web : https://foietpartage.net/bulletin.html

La date de tombée est 15 mars 2024. Votre texte, méme
s’il est court, sera trés apprécié. Merci a 'avance !

chaleureusement invités a vy participer. Deux fagons

vous a touché. Les bulletins parus depuis 2008 sont sur le
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Je t’entends appeler

' Par : Leslie C Dobson
. Orillia, Ontario

Dans le calme de la nuit,

je t'entends appeler ;

comme un murmure dans le vent,
ou la pluie qui tombe doucement.

Aux battements de mon coeur,
je sens ta présence;

un picotement de I'ame,

une effervescence.

Dans la tourmente de l'esprit,
je trouve ta brillance;

comme une étoile qui brille,
dans la distance.

Tu es dans les airs,

et tout autour ;

attendant juste d'étre remarqueé,
désirant étre trouve.

Quand je reste éveillée et que je pleure,
eh bien, en fait, je braille ;

tu me manques; méme alors,

je t'entends appeler.

La paix de I’ame...

Par : Lise Morin
Sherbrooke

Bonjour,

b Lorsque je vis des temps moins
faciles, je me dois de puiser a la source de mon ame.
Dieu m’y attend avec tous ses bienfaits tels des
cadeaux.

Si je crois vraiment a sa tendresse, son pardon, sa
miséricorde, sa paix et son amour, alors de quoi
aurais-je crainte? Mais étant humaine, il m’arrive
d’oublier I'essentiel et ma croix devient donc plus
lourde a porter.

Comme dans le beau chant de Taizé, mon @me se repose en paix sur Dieu seul... @
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J’entends ton appel !

Par : Angele Gagné osu
Québec

Le théme proposé me permet de plonger bien loin dans ma vie! Voici ce que jai
glané aux profondeurs de ma terre :

J'ai 14 ans. Il fait beau. Donc du travail dans le jardin, le grand jardin de ma
mere! Ce matin de juillet, un appel trés fort se fait entendre dans le secret de mon cceur. J'ose
demander a ma mére d’aller passer une partie de la journée sur la montagne ou mon pére balche.
Elle me dit oui avec son grand cceur de contemplative. Toute énervée, secouée par cet appel, je
ramasse une grosse tranche de pain, un cruchon d’eau et le tout petit Nouveau Testament que jai
pris, sans le lui dire, dans le premier tiroir du bureau de ma meéere
et jescalade la montagne derriére la riviere. Cette montagne que
je reconnais aujourd’hui comme étant le lieu de la rencontre avec
Dieu.

Quel beau panorama vu de haut! JJadmire avec émotions la
riviere qui coule, le jardin ou sarcle ma mere, les champs de blé,
les vaches qui broutent et les moutons qui ruminent.

A genoux sur une souche, je contemple tout cela avec mes B wl v
yeux et mon cceur. Puis, jouvre ce tout petit livre et c’est la Parole de Jesus a Plerre qui me saute
aux yeux : « Que t'importe, toi, suis-moi ! » (Jn 21,22)

Je suis descendue de la montagne avec un grain de semence tout neuf enfoui dans mon terreau
d’ado. C’était un secret, mon secret.

« Toi, suis-moi » m’a suivie tout au long de ma vie! « J'entends ton appel! »

Un appel tres fort a mes 19 ans! Malgré la pauvreté de mes parents, les conseils de mon frére
qui me dit d’enseigner, de gagner, de partager cela avec mes parents... « Que timporte, toi, suis-
moi ! »

A travers mes larmes, mes hésitations, mes questions, la furie de ma mer intérieure, « jentends
ton appel, Seigneur ». Plus fort que tout, comme un cceur qui bat et qui lutte!

Le 29 aolt 1964, je réalise le « suis-moi » en entrant
chez les Ursulines de Rimouski. Pas toujours facile! Je me
suis ennuyée a mort! J'ai fait ma valise pour retourner chez
moi! Assise dessus, encore cette Parole entendue sur la
montagne est venue me tarauder le coeur! « Que t'importe,
toi, suis-moi! » Elle me travaille [lintérieur encore
aujourd’hui!

« Entendre ton appel! » Pour entendre, il faut d’abord
écouter... les appels venant de nos sceurs et fréres de
notre monde. Je crois que ce sont des appels venant de Dieu.

Quels sont les appels que jentends dans ma vie d’aujourd’hui? Quelles cloches sonnent au fond
de mon cceur pour que mes entrailles de mére réagissent? Je vis seule maintenant prés du
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Monastére des Ursulines. Mais tellement d’appels peuplent mes journées, mes lieux de paix et de
silence. Appels tres simples venant des rues du Vieux Québec : Un bonjour aux personnes qui
attendent le petit bonhomme pour traverser la rue. Quelgues sous a verser dans le vase devant les
chanteurs publics. Un merci chaleureux a celle qui me sert au marché. Oui, jentends tes appels au
cceur du monde, dans cette Eglise en sortie, dans la foule tellement diverse qui se proméne souvent
cellulaire en main...

« Parle, Seigneur, ta servante et ton serviteur écoutent. »

P

J’entends ton appel

Par : Janette Jarvis
Yarmouth, N.-E.

Quand jai vu le theme « J'entends ton appel », je
peux dire qu’a plusieurs reprises, je pouvais étre assis
seule dans mon appartement ou dehors au grand air,
lorsque « Jentends ton appel ». C'est un sentiment
tellement formidable quand Dieu vous appelle et que vous
vous retournez et que personne n'est la, mais j'entends
sa voix dans mon cceur et je m'arréte juste pour voir si
quelqu'un a appelé mon nom.

Lui « Dieu » m’a appelée a plusieurs reprises pour de
nombreuses choses au fil des années. La plus récente
remonte a juin 2021, avant le début de trois longues années de COVID. Je I'ai entendu appeler pour
suivre la « Formation appliquée aux techniques d'intervention contre le suicide ». J'ai parlé avec ce
jeune au téléphone tous les jeudis soir pendant six heures ou plus, pendant neuf mois, jusqu'au matin
de mon premier jour de formation. J'ai recu un appel a 6h50 alors que j'étais sur le point de me lancer
dans la douche.

Pour entendre des remerciements. Je pouvais aussi entendre la douleur et pour avoir gardé notre
enfant ici pendant neuf mois supplémentaires, nous n'aurions pas eu cela sans toi. Je sais que c’était
« Celui qui appelait ». Je n’avais aucune formation préalable mais il m’a rassuré. Tu as fait de ton
mieux. Tu étais la pour cette personne, ne t'en veux pas. Tu étais un ami. Et je suis a toi. Q

J’entends I'appel

Par : Michel Denis
Sherbrooke

Au moment ou j'écris ces lignes, nous sommes le 15 septembre et C’est la féte de
Notre-Dame des Douleurs. Un passage de I'Evangile de ce jour m’a touché, dans le
sens du théme suggéré; c’est la parole suivante : « Femme, voici ton Fils » (Jean 19,26).
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Marie est la et nous dit, malgré sa grande douleur : « J'entends 'appel ». Pour moi,
c’est un appel qui nous est adressé a dire a nos freres, nos sceurs, que Marie est notre
mere du ciel; elle est celle qui veut nous donner la force de passer a travers, comme on
dit. Marie est comme un baume sur toute douleur. J'imagine Marie me dire : « La joie
profonde que jai d’avoir des fils et filles a aimer 'emporte sur ma douleur; c’est un
appel grandiose que jai regu et que je vous transmets a vous aussi; c’est un appel a
regarder avec moi la croix de mon fils, une croix féconde, une croix glorieuse ».

L ST

Regarder cette croix, c’est é&tre en communion avec
tant de souffrances a travers le monde, la mienne aussi bien sdr;
c’est la regarder avec Marie, avec Jésus dans mon cceur, c’est
laisser cette croix glorieuse nous transfigurer. Hier, dans une
émission de TV, j'y voyais une femme médecin provoquer, par la
pression de ses doigts sur la main, une douleur pour distraire une
patiente de la douleur premiére de I'enfantement et ainsi mieux vivre
celle-ci. J'y vois Marie qui est la pour nous aider a passer a travers
I'épreuve. « Mon joug est doux, mon fardeau léger » (Matthieu 11,30)
nous dit son fils Jésus. C’est pour moi un appel a étre plein de
compassion les uns pour les autres, nous qui sommes les membres
d’un méme corps.

Oui puissions-nous entendre I'appel; que la parole de Dieu : « Femme, voici ton fils » puisse
s’enraciner en chacun de nos cceurs! e

Photo de Madeleine

Le Katimavik de la retraite a Aylmer (Gatineau), aot 1978
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J’entends I'appel
au comité nord-américain de Foi et Partage

Par : Jean Roy

Coordonnateur
francophone

Depuis plusieurs
années, «jentends lappel» a
m’impliquer a la Fédération Foi et
Partage. Par I'édition du bulletin ' _ =Y. 41%
Cceur a Coeur, par le maintien du Lors d’'une rencontre du comité nord-américain
site web, par l'organisation d’un Ottawa, 2005

temps de priere mensuel sur Zoom, et par le réle de coordonnateur francophone au comité nord-
ameéricain. Ces engagements m’apportent beaucoup de bonheur. J'étais prét a laisser mon service
de coordonnateur francophone, mais un appel intérieur s’est présenté...

On le constate, il y a moins de groupes et d’activités Foi et Partage. Peu ou pas de reléve au
leadership. Dans combien de temps chagque communauté cessera-t-il ses activités? Pour combien de
temps la « Fédération Foi et Partage » est-elle encore pertinente? Tout comme chacune de nos vies
sur terre aura sa fin, je pressens la fin aux activités Foi et Partage, sans savoir quand ce sera.

Mais en attendant, Foi et Partage est toujours vivant. Dans mon cceur habite une immense action
de grace pour tout ce que Foi et Partage m’a apporté, et m’apporte encore. Ecoutant ce sentiment,
une pensée m’est venue, qui persiste. Une belle fagcon de rendre grace serait de vivre une
« derniére » retraite nord-américaine. Est-ce de la nostalgie ? Ou une belle intuition? J'ai partagé
cette « appel » avec les membres du comité nord-américain, et quelques autres personnes. Aucune
ne m’a dit que ce n’était pas une bonne idée.

C’est donc pour réaliser ce projet de retraite que jai accepté, a 'assemblée générale du 28
septembre dernier, de renouveler mon mandat de coordonnateur francophone.

Le comité nord-américain a déja fait un premier discernement. La retraite sera en 2024. Elle se
déroulera en frangais seulement, car on prévoit que peu d’anglophones y participeraient, et la
traduction améne une lourdeur. Durée d’environ 5 jours. Peut-étre au Centre de spiritualité des
Ursulines a Québec. Plusieurs décisions sont a venir.

Le pape Francois nous a invités a vivre 'Eglise de facon « synodale », c'est-a-dire de « marcher
ensemble », décider ensemble de nos projets. Dans ce sens, il y aura consultation des personnes
intéresseées a cette retraite. Une premiére rencontre sur Zoom est prévue le 12 octobre.

Peut-étre entendez-vous un appel a vivre cette retraite ? Peut-étre entendez-vous un appel a
participer aux consultations de préparation ? Si oui, surveillez les messages « Cceur
a Coeur Express » qui annoncent les rencontres, ou contactez-moi - voir les
coordonnées en page 2 du bulletin.

Quand Dieu appelle, c’est pour notre bonheur, méme si ¢ca comporte des
exigences. Je rends grace pour tout le bonheur que je trouve a Foi et Partage
depuis des années... o)



Je t'entends appeler

Par : Claire Donovan
Coordinatrice anglophone

: Mon réle de coordinatrice anglophone s'est réduit au cours des derniéres années,
plusieurs communautés locales ayant cessé de planifier des retraites. Il y a eu moins de contacts et
de connexions. Le dynamisme et les histoires joyeuses me manquent.

C'est un discernement d'organiser une retraite ; c'est un discernement de décider de ne pas
organiser de retraite. A mesure que les membres des communautés vieillissent, il est difficile
d’accepter que les dons nécessaires a l'organisation d’une retraite ne soient plus offerts et qu’'on
demande aux membres de vivre une vie plus calme, plus lente et souvent plus contemplative. J'ai vu
des communautés Foi et Partage anglophones faire ce discernement et accepter que Dieu a
différentes maniéres de nous montrer que nous sommes aimés et de nous appeler a la vie. A mesure
que nous vieillissons, Dieu semble souvent nous appeler a la
priere et a la communauté de maniéere nouvelle. La priere peut
avoir lieu a la maison, en petits groupes ou méme au lit. La
communauté peut prendre soin d’'un conjoint, d’'un ami ou d’un
voisin fragile. L’appel est souvent moins dynamique et familier.
Il faut du courage, de la confiance et 'abandon de moyens
confortables pour répondre a cet appel. Il peut y avoir moins de
contacts avec des prédicateurs inspirés, moins de rires faciles
et moins de personnes autour de nous pour nous soutenir.
Nous pouvons étre appelés a écouter la parole et les signes de Dieu de manieres surprenantes et
encore jamais imaginées. Mon expérience et mes observations montrent que Dieu est souvent plus
présent et disponible & mesure que les occupations et les distractions de la vie disparaissent.

Ce n’est pas toujours facile a accepter, et les amis de Foi et Partage et les souvenirs de retraite
peuvent nous fournir 'encouragement et la foi dont nous avons besoin
pour accepter la réalité changeante de Foi et Partage dans nos vies.

Nous, sur Ile de Vancouver, avons toujours le privilége d'organiser et
vivre des retraites. Nous nous réunissons chaque automne pour discerner
en équipe et écouter si Dieu nous appelle a planifier une retraite pour
I'année a venir. Nous savons que c’est I'ceuvre de Dieu. En 2017, nous
n’avons pas organisé de retraite d’été. C’était une année de « jachére ».
L'année suivante, nous avons trouvé les ressources nécessaires pour
continuer. Nous verrons ce que I'année a venir nous réserve.

Je prie pour chacune des communautés locales et je nous encourage
tous a la priére a I'’écoute, faisant confiance a Dieu pour nous guider sur
nos chemins uniques en tant que communautés et comme individus.




Mariage a Foi et Partage Valleyfield

Célébration du mariage de Julie Prégent et d’André Leroux, le 3 juin 2023,
a la cathédrale de Valleyfield par I'abbé Normand Bergeron

Par : André Leroux et Julie Prégent
Valleyfield

Nous avons célébré avec beaucoup de joie et de bonheur, notre mariage entourés de parents et
amis, mais surtout de notre 2° famille, celle de Foi et Partage.

En toute simplicité, nous avons échangé nos voeux d’amour devant Dieu et nos fréres et sceurs
pour sceller nos cceurs a jamais.

Que d’émotions en voyant toute la communauté rassemblée autour de nous pour lire ensemble la
priere de Foi et Partage! Merci Seigneur pour toutes les graces accordées!

Aprés la célébration, nous avons poursuivi cette journée bénie par un vin d’honneur et nous
avons partagé un gateau. Nous avons regu beaucoup d’amour et nous en sommes trés
reconnaissants.

Fidéles a suivre les pas de Jésus, nous souhaitons étre des témoins vivants de son Amour et
voulons propager sa lumiere a ceux et celles vers qui il nous envoie.

Nous tenons a remercier chaleureusement toutes les personnes qui se sont impliquées de pres




Retraite de I'lle de Vancouver

Par: Claire Donovan

31 d’entre nous se sont réunis pour
notre retraite de 5 jours & Nanaimo, en
Colombie-Britannique, en ao(t.

Notre théme était « Dévoiler le
Sacré ».

Carma Gjerning, directrice
spirituelle, écrivaine, conteuse et artiste,
nous a rejoint depuis Minneapolis pour
diriger notre parcours. Elle a raconté des
histoires bibliques sous de nouvelles
perspectives, avec des images ludiques
gu'elle avait dessinées.

Nous avons réfléchi et prié en
utilisant des canevas de priere. Nous avons utilisé des poémes comme lectio divina, partagé nos
dons créatifs lors d’'une soirée, nous avons chanté, dansé et prié ensemble. Plusieurs retraitants ont
dirigé la priere du matin.

Théo, nouveau retraitant cette année, a écrit et partagé cette priere:
Mon Dieu,
Tu es le vent sous mon ame !

Merci de nous aider a obtenir la sagesse, la liberté de foi, la
paix et la nourriture !

Et pour nous permettre de faire partie de ta vie.
Nous te servons, oh, Dieu, avec amour et bonté.

Et nous faisons également preuve de bienveillance.
O Dieu tout-puissant !

Le jour est arrivé.

Nous sommes bénis d’amour et de tendresse.
Merci. Oh mon Dieu.

Tu nous as aidés dans la douleur et la souffrance.
Eclaire-nous de ta lumiére sacrée.

Dans ton amour saint et chaleureux,
Amen.
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Richard Gerrand décrit les images de la banniére
du theme, qu’il a créée pour notre retraite

Tiana a écrit ce poeme-priere :
Dieu d’amour...

Avec les oiseaux qui chantent doucement dans les arbres... on dirait que Tu nous
appelles. Tu encourages nos cceurs a rester calmes et a mieux Te connaitre. Tu
nous accueilles dans Tes bras grands ouverts et aimants, avec une belle étreinte.

Nous pouvons entendre Ta petite voix méme dans le silence. Nous I'entendons
également dans le bruit des vagues qui s’écrasent en pleine mer.

Merci pour le fleuve de souvenirs qui nous suit partout.

Nous pouvons sentir Ton souffle dans les brises du vent et dans tout I'océan. Tu fais cela pour que
nous puissions voir Ta lumiere.

Dans les moments sombres, nous avons vraiment besoin de Toi et nous nous tournons vers Toi.
Dans notre vie de tous les jours, Tu es la lumiere qui nous montre le chemin a travers la nuit.

Traversant les nuits sombres, nous suivons Ta lumiére du jour. Elle scintille a I'horizon dans l'aube
qgue Tu as créée.

Par le nom glorieux de Jésus, Amen.
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Saison 2023-2024

Rencontres « en présentiel »

Groupe Activité Lieu Dates Remargues Personnes a contacter
Sherbrooke Rencontres | La Maison Les 2° dimanche du mois | Théeme: Lise Morin
QC mensuelles | Béatitudes 13h45 a 15h30 « Je suis le chemin, | lise.morin52@videotron.ca
2295 rue Galt Ouest | (accueil a 13h15) la vérité et la vie »
Jn 14,6
Valleyfield Rencontres | Salle des Oeuvres Un lundi par mois Théme : Julie Prégent
QC mensuelles | de la cathédrale 18h45 a 21h15: « Coeur a Coeur » 450-373-1956
66 rue du Marché 18 sept. 16 oct. 20 nov. julie1971.pregent@gmail.com
11 déc. 15 janv. 19 fév. Retraite :
18 mars 15 avril 20 mai | 3 juin (& confirmer)
Québec Rencontres | Sous-sol de I'église | 3° mardi du mois Théme : Jean-Claude Lizotte
QC mensuelles | Notre-Dame-de- 10h00 & 15h45 « Disciples de 418-831-0125
Recouvrance Jésus » Site web :
290, ave Bélanger www.foietpartage.org
Jacksonville Retraite Marywood et A venir Animateurs: Sister Rita Baum
Floride Camp St. John S. Maureen Kelley rbaumssj@yahoo.com
P. Ron Camarda
lle de Vancouver | Retraite Bethlehem Centre, 11 au 16 aodt 2024 Terri McCormack
C.-B. Nanaimo (C.-B.) 250-465-2080
littleriverk9 @gmail.com
Rencontres sur Zoom
Groupe Lien Zoom Dates Heures Remarques Personne a contacter
Québec https://us02web.zoom.us/j/ | Chaque lundi 9h30 Jean-Claude Lizotte
QC 4185761789 418-831-0125
No réunion : 418 576 1789
Priere en francais https://us02web.zoom.us/j/ | Le 3% jeudi du 10h30 a | Partage de la Parole | Jean Roy
organisée par le 8198223172 mois 11h30 819-822-3172
comité nord- No réunion : 819 822 3172 [ea_r@videotron.ca
américain
Ottawa https://us02web.zoom.us/j/ | 2° et 4° vendredi | 19h Théme : Isabelle Frappier
ON 87189648771?pwd=U2IS | du mois Le Credo de Nicée- 613-565-9435
UnhDTWA5iS09|N2IVcTBk Constantinople isabelle f@hotmail.com
QnliQT09
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